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¢. 185/2009 Sh., o oborech speciatizidno vzalavani |€kdi, zubnich [ék&r a farmaceuit
a oborech certifikovanych kuiy

1 Cil vzd élavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdlavani v nastavbovém oborwtdka revmatologie je ziskatédomosti,
dovednosti a schopnosti nezbytné pro &adi I|ékan vtomto oboru v souladu
s doporgenimi pediatrické sekce Evropské sgalasti Iekd@skych specialist (UEMS).

2 Minimalni poZzadavky na vzd élavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro Zazeni do nastavbového obordgtska revmatologie je ziskani
specializované Zysobilosti v oboru &ské lékastvi.

Vzdélavani se uskutséiuje @i vykonu Iéka&ského povolani formou celodenniipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracoaté podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, vérinpozdjSich gedpigi.

| 1]




| MZCR Vzdélavaci program oboru DETSKA REVMATOLOGIE |

Vzdélavani mize probihat jako rozvodma giprava, to je fi nizSim rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomttipguk celkova délka, Urovea kvalita nesmi
byt nizSi nez v fipadt celodenni pipravy.

Celkovéa délka fipravy v oboru dtska revmatologie je v minimalni délce 24stui,
z toho

v

2.1  Specializovany vycvik — v délce minimaln & 24 mésicu

Cast |.
a) povinnd praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
détska revmatologi@" ? — pracovidt s akreditaci I. nebo Il. typu 19
Z toho détska revmatologi® — pracovidt s akreditaci II. typu 12

b) povinn& dopl rfkova praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu
revmatologie 2
alergologie a klinicka imunologi ® 1
détska radiologi€ 1
ortopedie® " — pracovi&t se zansfenim na dtskou ortopedii 1

Vycvik probiha na akreditovanych pracovistich, &tedisponuji nalezitym
personalnim aifstrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. P&vidaphkova praxe
probih& na fislusnych pracovistich téZze nebo i jiné nemocrktera ziskala akreditaci.

V prabéhu vlastniho specializovaného vycviku v obottiséié 1ékastvi miZze bytéast
piipravy wnovana vycviku v &kterém pediatrickém oboru (maximdlnv rozsahu
12 meésiai) dle pislusného vzélavaciho programu —étkka revmatologie, pokud tato praxe
probihd na specializovanychitskych hzkovych oddlenich. Tato absolvovana odborna
praxe se nmiZze zapoitat pi dalSim vzdlavani vjiném oboru specializace nebo
v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokudpavida jeji obsah ffslusSnému
vzklavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 z&koA5/2004 Sh.) a pokud od jejiho
ukoneni neuplynulo vice nez 7 let.
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Cast II.

C) Ucast na vzd élavacich aktivitach — povinna

Kurzy, semina re

Pocéet dni

kurz Lékaska prvni pomo&

3

kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legislativy

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédtha zavislost?

kurz Radi&ni ochrany’

2
1
1

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramciifého vzdlavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi se absolvovat znovuap&itaji se.

d) ucéast na vzd élavacich aktivitach — doporu €ena

Kurzy, semina re

Délka trvani

dalsi odborné akce padané Institutem postgradualniho &zdani ve
zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") nebG@eskou lékgskou komorou (déle jen

v rozsahu min.

. - 20 hodin
»CLK*) nebo Pracovni skupinowtské revmatologieip Ceské pediatricke o
spolenosti nebd’eskou revmatologickou sp@ieosti nebo mezinarodnimi (nejmert 3
organizacemi revmatologie &tgké revmatologie (PRES, EULAR, ACR) atd. akce)

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou sowésti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékafe (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentacdcd® vykoni uvedeny v logbooku

je stanoven jako minimalni.i&@poklada se absolvovani nebo asistence u takopétia

vykonii, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Védomosti o détské revmatologii

o Ziskat podrobné teoretické znalosti o revmatickgmbmocgnich v dtstvi wetn
znalosti epidemiologie, etiologie, patogeneze, Ipgie, diferencialni diagnostiky,

klinickych projeva, ukazatel vyvoje nemoci a terapie.

Seznamit se s revmatickymi oneme&aimi v celém ¥kovém spektru.

Porozungt pristupu k akutnim stdwn v revmatologii u &i véetrg akutni artritidy,
zavaznych akutnich onemauen pojivove tkag jako systémovy lupus
erythematodes (SLE), vaskulitida, dermatomyoziéigegediatrickych akutnich
stawi projevujicich seifiznaky postizeni pohybového aparéatu jako je non-
akcidentalni poraimi, nddorova onemoeni, hemoblastézy a dalsi.

o Porozungt vzdjemnému vztahu mezi revmatickymi chorobammansocrnimi
ostatnich systétnse zvlaStnimitazem na vyvojove aistové zvlastnosti.
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VySetreni komplementarni a diagnostické

o

Porozundt hematologickym zimam, reaktariim akutni faze a biochemickym
zmeénam, provazejicim revmaticka onemeéchu cti.

Porozundt genetickému a imunologickému zakladahto nemoci: metodologie
vySeteni autoimunity.

Pouziti tk&oveé biopsie: interpretace histologickych abnormaliti

s revmatickymi onemogmimi.

Vyznam zobrazovacich vy$ehi «etre ultrazvuku, radioizotopovych vygeni,
kostni denzitometrie, CT a MR vygeni v diagnostice revmatickych onem&ch
u deti.

Porozundt vyuziti uvedenych vyS#ni pro sledovani progrese onemirdra

pro zhodnoceni rozsahu posSkozeni cilovych aiggeanotlivych klouli nebo

jinych struktur pohybového aparéatu a dalSich sydtgastiZzenych revmatickym

onemocgnim.

Porozundt Uloze elektrofyziologickych vySeni u éti s revmatickymi chorobami
(zejména EMG, EEG, EKG).

Farmakologie

o

Ziskat dikladné ¥domosti o nesteroidnich antirevmatikach, pomaisopicich
antirevmatickych Iécich, cytotoxickych a imunosigivaich preparatech,
kortikosteroidech, analgeticich, gastroprotektiyaaht podporujicich lécich a o
|é¢bé osteopordzy. Biologicka éda. Alternativni metody-informovanost.

Uveédomit si rozsah a potencionalni nasledky pouzitongertni terapie u &i
s revmatickymi onemoemimi.

Porozungt farmakologii €k uZivanych ke kontrole bolesti td
Veédet o pouziti a riziku sedace u bolestivych zakrokdti.

Pochopit vyznam multicentrickych klinickych stugiio pokrok ve znalosti &by
revmatickych onemocmi.

Poznat pinos a rizika autologni transplantace kmenovychkbuméche
chronickych z&#livych onemocani diti a dospivajicich.

Multidisciplinarni p Fistup k p&i o déti s onemocrénim pohybového aparatu

o

Prokézat schopnost vyuZivat tymouygtup k revmatickym onemoénim,
porozungt jeho vyhodam a omezenim.

Porozundt metodam uzivanym sestrami, pracovnimi a fyzik@ainérapeuty,
psychology, dietnimi a socialnimi pracovniky vablitaci cti s revmatickymi
onemocgnimi véetrg problematiky chronické bolesti.

Rozun#t vzdlavacim a spolenskym nasledkm t&chto chorob.
Rozungt pravnim aspekin détskych revmatickych onemoéni.

Porozundt Gloze giidruzenych specialigtv [&bé détskych revmatickych nemoci.
Tento proces obvykle probiha v ramci sdruzenychudamgi dtskeho
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revmatologa s ortopedy, oftalmology, endokrinologypdontisty, dtskymi
psychiatry, psychology a podahn

o Pracovat s revmatology pro désh aby byla zaji®ha pée v obdobi pechodu
do dospglosti. Pochopit rozdilnost i podobnost revmatickygtiorob v dosglosti,
dospivani a étstvi.

o Porozungt tomu, jak efektiva zapoijit di€, adolescentdi mladého dosgiého,
rodice acleny SirSiho tymu do procesu rozhodovanidbihych postupech.

Adolescence a pEe v tranzitornim obdobi
o Porozungt fyziologickym a psychologickym aspéikb dospivani.

o Poznat socialni problematiku, problematiku &tagani a volby povolani
v adolescentnim obdobi.

o Porozungt zvlaStnostem dospivani a vlivetskych revmatickych onemoémi
na tento proces.

o Porozungt zvlase probléniim, kterymceli dospivajici s navvzniklym
muskuloskeletalnindi revmatickym onemoaimim.

o Porozungt vlivu dospivani na farmakologigbn¢ uzivanych 1€k v 1&cbé
revmatickych chorob.

o Ziskat praktickou znalost procesu tranzitornigpé adolescenty
s muskuloskeletalnimi a revmatickymi chorobami.

Lékai'sky management

o Ziskat manazerské schopnosti nezbytné pro zakl@dazvoj
pediatrickorevmatologické pé.

o Ziskat zkuSenosti s rozdilnymiiptupy k organizaci kazdodenniho chodu
pediatrickorevmatologického #aeni.

o Prokazat organizai schopnosti a komunikai dovednost péebnou
pro Zizovani klinickych setkanidetre kazuistickych semirfa, |€ka'ského auditu
a vyuky pre- i postgradualni.
Komunikovat s I1ék& primarni pediatrické p& a dosplych obofi.
Podporovat vzélavani revmatologickédtiské sestry.

Pokracujici vzdélavani

o Pouzivat psitacové reSerSni systémy a soudobé pediatrické, relogitké
a dalSi blizké odborngasopisy k udrzeni aktualni aravmnalosti v této rychle
se rozvijejici oblasti mediciny.

Nauwit se interpretovat vysledky a zfty publikovanych klinickych studii.
Ukézat kompetentnost k Ustni prezentaci kazuidtické&yzkumného materialu.

Iniciovat, rozvijet, provagt, psat a fehodnocovat auditové projekty vtdke
revmatologii.
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o Byt schopen prezentovat vysledky na narodnich imdeadnich setkanich
specialist.

UdrZovat a pibézné dophovat zaznamy o vzthvani (logbook).

Udrzovat klinickou kompetenci wtské revmatologii, trvale bytipraven
demonstrovat ji v ramci revalidaiho procesu.

Praktické dovednosti
Klinické dovednosti
o Ziskat revmatologickou anamnézu octtdita jeho rodia s ohledem na Urovie
Vyvoje a fstu ditte.

o Provést citlivé, ale detailni klinické vygeni ditte s podeenim na onemoeni
pohybového aparatu.

Zhodnotit a kvantifikovat fyzickou zdatnost &é s revmatickym onemoénim.

Zhodnotit klinické giznaky a funkci vSech potencionalnich cilovych oafg&uze,
ledvin, plic, nervového systému, srdce, cai, svati, kosti a kloub.

Hodnotit bolest u &i.

Komunikovat s étmi vSeho ¥ku a jejich rodi s dirazem na urni poradit,
vyswtlit ditéti jeho nemoc a poskytnoutimérenou edukaci o choréb

o Komunikovat a soucitit s roglipostizenych &ti pri akutnich stavech: uplatnit
piiméiené poradenské schopnosti.

o Sdilovat ditem a jejich rodium rizika a vyhody medikamentéznihy stejré
jako prognézu onemoeni.

o Zhodnotit rodinné vztahy a jejich vliv na kliniclkgmptomy.

Technické dovednosti

o Punkce, evaluace a aplikace léku do kolenniho kloub

o Mit zkuSenost s artrocentézou dalSich kio(gAggsti, hlezno, loket, rameno,
temporomandibularni kloub, drobné&ni klouby), u k¢elniho a subtalarniho
kloubu pod ultrazvukovou nebo rentgenovou kontrolou

o Provést obsik Slachovych pochev.

3.1  Struktura vzd élavaciho programu

Tento vzdélavaci program je rozten do jednotlivych modual Simultanni dast
v raiznych modulech je moZna. Jednotlivé moduly Ize lbsat na akreditovanych
pracovistich, kterymi mohou byt pracovigktského lekestvi, odaleni dosglé revmatologie
nebo imunologickd oddeni. Skolenec si po celou dobu vede zaznam &l&wéni
do prikazu odbornosti, event. logbookuieBpoklada se, Ze Skolenec bude mit zkuSenosti
v rozsahu celého uvedeného sylabu. &é@dani je rozdleno do modul - povinnych
a vykérovych. Je specifikovan spiSe minimalntebpacieni/vykona poZzadovanych pro celé
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Skolici obdobi nez minimalni doba, ktera bylanbyt stravena jednotlivymi moduly. V ramci
kazdého modulu vadvaciho programu musi byt sphy piislusnécasti programu.

3.1.1  Povinné moduly
Teoretické znalosti a praktické dovednosti

1. Juvenilni idiopaticka artritida (JIA)

Luzkova a ambulantni pé o pacienty s JIA. Skoleny pracovnik ma ziskatekosti
s poznanim etiologie, Klinickych projiv komplikaci a léby dti s chronickou artritidou
stejre jako vlivu artritidy na @ist a vyvoj.

Minimalni paet pacieni vySetenych v pibehu Skoliciho obdobi:
- 30 - 50 novych paciefits celym spektrem podtyplIA,

- 100 - 300 pacieiitv dlouhodobé p# s celym spektrem podtyplIA,
- nektefi pacienti jsou sledovani nejmem rok.

2. Zaretliva onemoceni pojivové tkaa

Luzkova a ambulantni pé o pacienty s multisystémovym z#éivym onemocgnim
pojivové tkar (véetnt SLE — systémovy lupus erythematodes, juvenilnfndéomyozitidy,
juvenilni sklerodermie a &ské vaskulitidy). Skolenec musi ziskat zejménalaatia o
pocateinich stavech, které mnohdy napodobuji chronickdtidu. Je teba, aby porozush
praci s ostatnimi pediatrickymi specialisty (nebgyl dermatovenerolog, oftalmolog, ortoped)

stejre jako s dosglymi revmatology.
Minimalni paet pacieni vySetenych v pibéhu Skoliciho obdobi:

- 5-10 novych paciefits tiznymi chorobami: SLE, sklerodermie,
dermatomyozitida, &ska vaskulitida,

- 15 - 20 pacieritv dlouhodobé p#& nejmérg po 1 rok.

3. Nezamwtlivd onemoceni pohybového aparatu

Klinicka diagn6za a management nethwych onemoctini pohybového aparatu
v détstvi a adolescencicetrg vrozenych poruch. V tomto modulu jsou vyZadovanglasti
specifickych vyséeni pro kazdé zZthto onemoceni a interpretace jejich vysletlk
Minimalni paiet pacieni vySetenych v pib¢hu Skoliciho obdobi:

- 100 pacient se vSemiidznorodymi stavy uvedenymi v sylabu jako ,nesfina
onemocgni,

- 10 pacieni s riznymi cédicnymi poruchami s manifestaci muskuloskeletalni.

4. Akutni stavy v dstvi s giznaky postizeni pohybového aparatu

Diferenciélni diagnostika, vy§eni a praktické zvladnuti revmatologickych nhlych
stavi u déti. Jsou zde zahrnuty chorobyj kterych je di¢ celkow ohrozZeno, jako i akutni
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artritidé, SLE, dermatomyozit] vaskulitic€ nebo jinych stavech, &majicich
revmatologickou symptomatologii, jako je leukémmelignity nebo non-akcidentalni trauma.

Minimalni paet pacieni vySetenych v pibéhu Skoliciho obdobi:
- 20 pacieni.

5. Praktické dovednosti witkké revmatologii
Punkce, aspirace a aplikacé&il&ho gipravku do kloubu.

Minimalni paet artrocentéz: 20.

6. Interpretace laboratornich vysledk

Skolenec je schopen rozémprincipu a interpretovat vysledky imunologickych
vySeteni Ketné vySeteni autoprotilatek, komplementového systému, hladimoglobulir,
HLA. PoZaduje se téZz interpretace vyshkedkobrazovacich vySeni tykajicich se
pohybového aparatu. Rozumi také histopatologickg®nam v synovialni tkani, svalu, kosti,
ktzi aledvirt. Rozumi vyznamu a omezenim vygeai synovialni tekutiny, synovialni
biopsie a jinych k revmatologii se vztahujicichgsa.

7. Rehabilita’ni p&‘e u juvenilni idiopatické artritidy

Skolenec porozumi nezbytnosti tymové prace a Ulezmotlivych ¢leni tymu.
Znalost klinického a funiniho hodnoceni udli je nezbytna stefnjako problematika jeho
zpstného zapojeni do Zivota v rodirskole a komuné

8. Farmakologie léivych piipravki pouzivanych u revmatickych onemaun
Vv detstvi
Skolenec zna farmakologii v3ech ¢iMych piipravki uZivanych v I8bé déti

s revmatickym onemoénim \etr® chorobu modifikujicich &vych pripravki,
cytotoxickych preparét novych a experimentalnich terapeutickych pastup

Zna pouziti vSech tvych pripravki v revmatologii pro dosje, jelikoz casto
ovliviiuji 1é¢bu €chto nemoci i u &i.

9. Management bolesti

Hodnoceni bolesti azného charakteru (zejména chronickou, psychogenni)
avypaadani se s ni vramci multidisciplinarniho tymovébitstupu. Tento modul fize
obsahovat ¢ast v ambulanci bolesti nebo psychologické ordinaakud jsou k dispozici.

10.Pedagogické zkuSenosti

Skolenec se n&il pripravit si a prezentovat ipdnasky pro poslucha v ramci
nemocnice, stefnjako na narodnich a mezinarodnich setkanich. Ztaké& zkuSenosti
s vedenim stdzi a semiiamensich skupin medik mladych Iék&i i jinych pracovnik
stejre jako v edukaci rodii a pacient.
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11.Vedecko-vyzkumné zkuSenosti

Skolenec ziska zku3enosti se ziskavanim a zprapovérformaci z publikované
literatury, s provaghim auditovych projekt nawi se, jak naplanovat, vést, hodnotit
a publikovat vyzkumné projekty. PoZzadované minimyesina publikace v odborném tisku,
jedna ustni nebo plakatova prezentace na narodethm mezinarodnim setkani.

12.Pé&‘e 0 adolescenty a mladé dekp

Skolenec zisk& zkuSenost v praci s dbspi revmatology tak, aby byla zaj&ta
tranzitorni pée o pacienty saskymi chronickymi revmatickymi nemocemi. Je vyZadoa
znalost chorob vyskytujicich se v obdobi adoleseenejich management.

13.Vychova v revmatologii pro dodp

Je pozadovana znalostaeh revmatickych chorobach, které se vyskytuji updiysh
i u diti, jako jsou spondylartropatie, SLE a dal3&akt v revmatologickych ambulancich
pro dosglé je potebna ke zvySeni ptu vySetenych pacierit a ke zdokonaleni specialnich
dovednosti.

14.Etick& problematika

Porozundni etice vyzkumu u &i, ziskani zkusenosti s podavanim zadosti o sehval
klinickych studii mistnim etickym komisim. Skolenezumi a je schopen absolvovat proces
tvorby a ziskani informovaného souhlasucksii na klinické studii. Skolenec je seznamen
se zaklady Spravné klinické praxe ve studiich.

3.2  Doporu éené nebo volitelné moduly

1. Pediatricka intenzivni p@

Kriticky nemocné dti s revmatickymi chorobami ¢etné multisystémovych
onemocgni ¢asto vyZaduji po ditou dobu intenzivni terapii i gé Jsou patbné dovednosti
a znalosti ziskané ve spojeni s dalSimi speciainasteji jako pediatrickou intenzivni pé

2. Manazerské dovednosti

Vyznam €chto dovednosti se liSi mezi jednotlivymi z8m. PoZaduje se zajem
a zkuSenost s celkovou organizaghnosti oddleni a organizéni struktury steja jako
konstruktivni postoj k procesu rozhodovani.

3. Veda a vyzkum
Skolenec bude iniciovat diskuze se svym 3kolitefmmtéma vyzkumnych projekt
vedoucich ke zvySeni kvalifikace.

4. Praktické dovednosti

Skolenec mze dale rozvijet dovednosti vtechnice kloubnich jekioi
pod ultrazvukovowi MR kontrolou nebo v provaai koZzni nebo svalové biopsie s ohledem
na mistni podminky a p@by.
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4 VSeobecné pozadavky

Vedouci role

a0 Skoleny pracovnik by #h prokazat schopnost vést druhé a citlivost k tyérmou
piistupu ke zdravotnické praci.

Komunikace

o Efektivni a giméreny @istup k rodétim, koledim, praktickym lék&m pro dti a
dorost a dalSim zdravotnickym profesiaimél vyzkumnym a laboratornim
pracovnikim a manazeém.

Vzdélavani
o Predugenost k pokréujicimu sebevzgldvani a k udrzeni kompetence.

o Schopnost &it détskou revmatologii lek@ v postgradualnim studiu i dalsi
zdravotnické pracovniky.

o Schopnost &it détskou revmatologii studenty mediciny a dalSich vduaickych
obor.

Podpora
o Projevovat podfirny a sympatizujici postoj v jednani s rodinamer&tmohou byt
dlouhodol$ v obtizné situaci.
o Porozungt pozitivnimu gistupu k supervizi mladych |éka
0 Rozpoznavat a uéhse vypdadat se stresem u sebe sama a u druhych.
Véda a vyzkum

o Podporovat/aktivé provozovat vyzkum.

0 Kooperativré pristupovat k lokalnim i mezinarodnim koleg.
ManaZzerské schopnosti

o Zajem o celkovou organizaginnosti odéleni.
Chapajici pistup k mistni organizai struktue.
Konstruktivni postoj k procesu rozhodovani.
Prijeti spoluodpowdnosti za vyuZziti zdrdj
o Schopnost efektivhreagovat na klinické stiznosti.

g a a

Etické problémy
o Porozungt etice vyzkumu u &i.
o Porozungt procesu ziskani informovaného souhlasu.
o Znalost problematiky tykajici se etiky a souhladdisickymi studiemi.
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5 Hodnoceni vzd élavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedeninigéleneho Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Prabé¢zné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcichikgmu odbornosti
v Sestingsicnich intervalech, zaznamy o provedenyoinostech, vykonech
v logbooku.
b) Predpoklad pistupu k zagrecné zkousce

- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouispbilosti,
- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,
» pisemné zpracovani vybraného tématu,
o Qotvrzeni o absolvovani kutzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
c) Vlastni za¥recna zkouska

s vz

- teoretickacast— 3 odborné otazky, obhajoba pisemné préace,
- praktickacast— vySeteni pacienta, stanoveni diagnézy, diferencialni
diagnostika, vyS@ébvaci postup, navrzenidgy.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzd élavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp  Usobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravétini pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpsobilost pro vymezenéinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpuasobilost.

Absolvent nastavbového oboruétska revmatologie ziskadva zvlaStni odbornou
zpasobilost, ktera fedstavuje soubor znalosti, dovednosti a postdery Iéka&e opraviuje
k vykonu ¢innosti jako dtsky revmatolog — specialista qugici o dti se systémovymi
chorobami pojiva.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis  t’

Pracovist zaji'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 813 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouzitadné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&ni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracopidskytujicim
cast gipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovigthledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné ge& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracdvi®linimalni kritéria
akreditovaného pracovist jsou dana spbnim odbornych, provoznich, technickych
a personélnichipdpoklad.

Nedilnou soutasti Zadosti o udleni akreditace je plantipravy Skolence.
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7.1  Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1  Akreditované pracovist & I. typu

- Skolitel méa specializovanou égobilost v oboru &ské revmatologie a
nejmért 5 let doloZzené samostatné praxe v ob@také revmatologie nebo
specializovanou Zysobilost nebo zvlastni odbornouigpbilost v oboru
détska revmatologie a min. 5 let praxe od ziskantigfieované zpsobilosti
nebo zvlastni odborné @gobilosti a s minimalnim Gvazkem 1,0. Dop&no
je aktivniclenstvi v Evropské spalaosti dtské revmatologie (PRES).

- Seznam dalSich zdravotnickych pracovnikjichz z&azeni a&innost vyplyva
ze vzatlavaciho programudtiska revmatologie:

- |ékai se specializaci v oborigtska nefrologie, &tska kardiologie,

Personalni oftalmologie, dtsk& neurologie, ortopedie, radiologie a zobrazbvac
poZadavky metody, dtska a dorostova psychiatrie,
- pracovnici nelékakych profesi: étsky fyzioterapeut, klinicky
psycholog.

- Pongr Skolitel/Skolenec — 1:1.

- Skolitel doklada svou Zsobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celoZivotni wavani).

- Spolu se Zadosti je nutnéegploZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowighji¥’uje vice nez jedndast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

- Revmatologické pracovisje sowasti zdravotnického #aeni s komplexnim
zadzemim pro étské lékastvi wetng détskych fizek a ambulance pragké
lékarstvi, détské rehabilitace a dalSich specializagtgkiého |ékéstvi wetrg
jednotky intenzivni pée.

Materialni » Svoucdinnosti pokryva #tsi¢ast modul, minimalre moduly 1, 3,4,8a 11
a technické (VlZ. kapltOIa 3)
vybaveni - Soutasti podilejici se n&innosti pracovigt

- navaznost na pediatrickou fyzioterapii,
- navaznost na radiologii a zobrazovaci metody sei&nfm na éti.

- Pristup k odborné literata, Wetrg el. databazi (zaji&i vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

- Patet novych paciefitdoporéenych k vySdeni dgtskym revmatologem

%r%?g\i/ii:?i je min. 150 za rok, min. 1 ambulantni desstté revmatologie tydn
pozadavky - V rdmci provozu pracovi§tmin. 2 hodiny planovaného vddvani tyde,

z toho min. 1 hodina specifickyd@na pro Skolence.
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7.1.2

Akreditované pracovist é Il. typu

Personalni
poZadavky

« Min. 2 Skolitelé, kt& maji specializovanou agobilost v oboru &tska

revmatologie a nejmérb let doloZzené samostatné praxe v oba@takd
revmatologie nebo specializovanouigpbilost nebo zvlastni odbornou
zpasobilost v oboru &ské revmatologie a min. 5 let praxe od ziskani
specializované Zsobilosti nebo zvlastni odbornéigmbilosti a

s minimalnim vazkem 1,0 a aktivnitienstvim v Evropské spalprosti
détské revmatologie (PRES).

Seznam dalSich zdravotnickych pracovnikjichz z&azeni &innost vyplyva
ze vzatlavaciho programudtiska revmatologie:

- lékai se specializaci v oboritska nefrologie, étska kardiologie,
détskd oftalmologie, &ské neurologie, intenzivni medicina&tska
ortopedie, dtskéa radiologie, &tska a dorostova psychiatrie a dalsi
(nag. maxilofacialni chirurgie),

- pracovnici nelékiakych profesi: &sky fyzioterapeut, klinicky
psycholog, specializovana zdravotni sestra.

Poner Skolitel/Skolenec 1:1-2.

Skolitel doklada svou Zgobilost pi Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit

v poslednich 2 letech (celoZivotni wavani).

Spolu se Zadosti je nutnégglloZzit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji’uje vice nez jedntést, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

Revmatologické pracovidie sowasti zdravotnického aeni s komplexnim
zadzemim pro étské lékastvi wetng détskych fizek a ambulance pragké
lékarstvi, ditské rehabilitace a dalSich specializagtgkiého Iékéstvi wetrg
jednotky intenzivni pée.
Svougcinnosti pokryva celé spektrum oboru (modulydkteré moduly
(revmatochirurgické) mohou byt zajély ve smluvni spolupraci.
AP mé& samostatnou ambulanci pttsttou revmatologii.
Souasti podilejici se n&innosti pracovist

- navaznost na pediatrickou fyzioterapii,

- navaznost na radiologii a zobrazovaci metody sei&nim na éti.

Organiza éni
a provozni
poZadavky

Paet novych paciefitdoporienych k vySeeni d¢tskym revmatologem je
min. 200 za rok, min. 2 ambulantni dn§tské revmatologie tydn

V ramci provozu pracovi§tminimalrg 3 hodiny planovaného vvani
tydneé, z toho minimala 1 hodina specificky @ena pro Skolence.
Skolenec sedastni minimala 2 klinickych vizit na tizkovém odédleni tydre,
z toho na jedné se Skolitelem, a mining&nambulantnich dntydne se
Skolitelem nebo pod jeho dohledem.
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Védecko- vyzkumnych Gkal. Skolenec by se ghseznamit Bhem své fipravy se
vyzkumna zasadami &decké prace, &hby mit moznost seznamit se s vyzkumnou
éinnost ¢innosti pracovi®t, piipadré se i na ni podilet.

—

- Akreditované pracovistrozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici publikuj
odborna séleni v domacich i zahratriich¢asopisech a podileji se feseni

- Pristup k odborné literata, Wetrg el. databazi (zaji&i vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

7.2 Vysv étlivky — pozadavky na pracovist &

1

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
détska revmatologie, a todasti ,akreditované pracovist. typu“.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
détska revmatologie, a todasti ,akreditované pracovistl. typu®.

3)

Pracovist je akreditovano pro spadleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v rdmci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #iaeni.

4)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené dvacim programem revmatologie, a to
v ¢asti ,akreditovana pracovist.

5)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem oboru alergologie a
klinicka imunologie, a to ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

6)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
détské radiologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist.

7

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem ortopedie, a toasti
»akreditované pracovi&tl. typu"“.

8)

...v jakémkoliv vzdlavacim programu.

9)

...absolvovani se tyka léka kteri pii vykonu povolani paciefim pouze indikuji Iékiské
oz&eni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regiheviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpidi.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1  Program kurzu Léka Fska prvni pomoc

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Nahla zéstava krevniho &, incidence, diagnoza, zakladni a rieasa
neodkladné resuscitacéetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kece, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombogémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniiiciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatai trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie iglrzviastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagn6za, dif. dgapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, priycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagévazné dysrytmie 2
a terapeutickéiipstupy.

Traumatologie —&Zké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutinyidni,

koncetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poram, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacetipiny, terapeutické istupy. 1
Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich staw dsti. 2
Extramuralni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4
Oweteni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc
Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmér let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytgované
problematice.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

- Ugastnici kurzu obdrzi séasre s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomog
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovengpobrat tak rozsahlou a nérmu
problematiku.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

- Ugebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn gdgsdétsky a novorozenec)
umoiujici prakticky nacvik zakladni i roz&iné neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménairasych a obhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajiseni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchdyd@bmbi-tubusu, laryngeélniho
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,

- umelé plicni ventilace z plic do plic Ustyfgs masku, inim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace #i/novorozena a unglou plicni ventilaci,

- zajiseéni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitrachexditgkrikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajiseni vstupu do krevnihteciste — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @né techniky intraosealnihdigtupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardiogkapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnocenigbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2
a legislativy

Program kurzu Zaklady lIéka ské etiky, komunikace, managementu

Predm ét

Minimalni
po¢et hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotiik
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.
Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée.

Informace o zakladnich zakonnych a pras@dh gedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho p&ijistVztah |€k#a (zdravotnické
zaizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickychizeni.

Zaklady kvality pée a bezpd.

Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickyntitinsemi —
daiové giznéni, evidence majetku, finami toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Idige mkenlivost.

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a dichodoveé pojiséni.

0,5

Celkem

16

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se znalosti zdravotnického prava dejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick)

vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

- Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmérb let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo
v MBA programu, pofipad® obdobnych obdr vysokych SkoEi celoZivotniho vzédlavani.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence 3kodlivého uzivani ndv  ykovych latek (NL)
a lé¢Eba zavislosti

. . Minimalni
FIELICE po¢et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislostNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNlave specifickych >
podminkéach jednotlivych medicinskych obpmoZznosti prevence.

Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodiiwZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL askdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni
- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4  Program kurzu Radia €éni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EOR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter l1ék&ského oz#eni, velikosti davek pacieinpro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (\éstnik MZCR ¢.11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracoviikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni
ve zdravotnickém zZé&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v Iékastvi : Uloha indikujiciho 1éka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékisk&d pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana
Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci v
oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednety v bodecha), b), c), e), fag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie
azobrazovaci metody, neuroradiologiestséta radiologie proiedmnet v bod d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednst v bodk h).

Technické zabezpe €eni
- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material
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